ZAMOWIENIA 41 278 72 38 LUB 533 030 207

y Bufet ZAZsmaczek | ul. Olszewskiego 21, 25-662 Kielce
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ZAZSMACZEK . .
Przypominamy oplata SUP jest Godziny otwarcia 8:00 - 16:00

obierana w cenie dania
P bufet@zazsmaczek.pl

od 2013 roku

MENU TYGODNIOWE

%Zupa 13,00 # ﬁ@ﬁ Drugie Danie 24,00 zt &5 18] Zestaw Dnia 29,00 #
WSIYSTKIE DANIA SA DOSTEPNE W OGRANICZONE] 1L0SCI. AL DO WYCZERPANIA ZAPASOW.

Poniedziatek
13 Kwietnia

Zalewajka radomszczanska Chili con carne / ryz / kwasna smietana / kolendra / surowka meksykariska
[ ziemniaki Filet w ciescie serowym / ziemniaki / kapusta czerwona -
Szpinakowa z makaronem Kalafior po marokansku / pomidorki/ oliwki/ kasza kuskus (Veger =7
Wtorek
14 Kwietnia
Kapusniak zabielany/ ziemniaki Schab po chtopsku z cebula i boczkiem / ziemniaki / surowka colestaw
Krem z pieczonej papryki Kurczak w sosie curry z warzywami / ryz jasminowy
z pomidorami / grzanki Serniczki z patelni z musem owocowym/ mieta (Vege) =2
Sroda
15 Kwietnia
Fasolowa / ziemniaki Kotlet wowski (masta, pietruszka, czosnek) / ziemniaki /suréwka obiadowa
Ogorkowa z ryzem Pieczona szynka w sosie z kopytkami / buraczki na zimno

Gulasz z boczniakéw z ogdrkiem, papryka, cebula / kasza peczak/ pietruszka siekana (Vege)
H

Czwartek
16 Kwietnia
Cyganska / ziemniaki Placek po wegiersku z gulaszem wieprzowym / ogorek kiszony z cebula
Krem z pieczonej dyni / kwasna  Pieczone udo z kurczaka na ryzu w stylu wioskim / surowa z kapusty pekinskiej z majonezem
$mietana / grzanki Kaszotto grzybowe / parmezan / siekana pietruszka (Vege) — 8
Pigtek

17 Kwietnia
Szczawiowa z jajkiem / ziemniaki  Miruna w cytrynowej panierce / ziemniaki / suréwka z kiszonej kapusty
Tantanmen ramen Kotlet rajski (filet w panierce z sera zottego) / ziemniaki / suréwka z marchewki i pora
/ mieso mielone / makaron Kotlety galicyjskie z farszem z kapusty kiszonej / sos pormnidorowy
/ surowka z biatej rzodkwi (Vege) 3@3
*Informacje na temat alergenéw wystepujacych w daniach ihajdujq sie na sali sprzedazowej oraz u kierowcéw

=4 DANIA PREMIUM (NIE WCHODZA W ZESTAW DNIA) MENU DLA DZIECI
Filet z indyka na grillu, ziemniaki, zestaw surdwek 2700z F”?t g |<.urcza|§§1 W pyanierce panko 26002
Poledwiczka wieprzowa na grillu, ziemniaki, zestaw surowek 27007  Zzemniakamiisurowka

Schabowy gigant z koscia smazony na smalcu, ziemniaki, zestaw suréwek 29007  Nuggetsy zkurczakaz frytkami, surowka 27,00 24
Smazony ser camembert z zurawina, frytki, zestaw surowek 2700z  Ldipem -

Ryba panierowana miruna, ziemniaki, zestaw surowek lub saute 2400#/2600z DODATKI

Golonka z wody ub z pieca 500G, bez kosci podawana z dipami i pieczywem 2800z  Frytki +dip 10,00
Kotlet szefa (schab w panierce z sera, boczku zit i jajka), ziemniaki, zestaw surowek 29,00t Zestaw suréwek 800#
Naleéniki czekoladowe z mascarpone, twarogiem i dzemem 3 szt. MEK 5, 007 Ziemniaki, kasza, V2 4,00 7

GODZINY DOSTAWY 9:30 - 15:00 DARMOWA DOSTAWA (NA TERENIE MIASTA) OD 58 Zt MOZLIWOSC PtACENIA KARTA PLATNICZA
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https://www.zazsmaczek.pl/

X

BUFET
ZAZSMACZEK

od 2013 roku

ZAMOWIENIA 41 278 72 38 LUB 533 030 207

Bufet ZAZsmaczek | ul. Olszewskiego 21, 25-662 Kielce
facebook.com/zazkielce | zaz.kielce.pl

Godziny otwarcia 8:00 - 16:00

bufet@zazmaczek.pl

&3 SCHIACCIATA m 3 KANAPKI NA GORACO &3 CROISSANT
SCHIACCIATA SPINATA PICCANTE  19.00 ¢tPanini Grillowany kurczak 18002t Kurczak teriyaki 15,007t
Ser Mozzarella Fior di Latte, salami, ser, mix satat, grillowany kurczak, pomidor, ogérek, cebula liscie sataty, ser, kurczak, ogorek, imbir marynowany, sezam
cukinia grillowana, wtoskie oliwki, pomidor, rukola Panini Salami 1800 2 prazony, sos teryiaki
ser, mix satat, salami pomidor, oliwki, cebula czerwona ' z SZyﬂka- JaJ|<U 1500 #
SCHIACCIATA MORTADELLA Panini Weaetarianskie twarozek, liscie, sataty, jajko, szynka rzodkiewka, ogorek, '
Ser Mozzarella Fior di Latte, mortadella. pesto bazyliowe,]9 00 z¢ ° ) : majonez
' ser, mix satat, pomidor, ogorek, oliwki, cebula, jalapefio 18,00 # i
Panini Bacon Bacon seczuanaki 15,00 2
. rucola, ser, bacon, pomidor, avocado, sos seczuanski PV
ser, mix satat, bacon, pomidor, ogorek kiszony, cebula 1800 #
» czerwona ' P
% SALATKI Pamszzynka |<ANAPKA SANDV\”CH
ser, mix satat, szynka, soszony pomidor, cebula czerwona, 18,00 #
. . ) jalapenio
Satatka wiedenska z kurczakiem 18 00 z N _ Kurczak 800 #
mix satat, grillowany kurczak, stonecznik, Panini petne ziarno + 1 2¢ kurczak, pomidor, papryka, cebula, sos, rucola '
pomararicza, pomidory, sos Dodatkowy sktadnik: S
' er Cheddar
Satatka grecka z feta - 800 #
°© ) 18,00z migsny 3 vegeZ zt cheddar, pomidor, ogérek, cebula, sos, rucola
mix satat, pomidorki koktajlowe, cebula, feta, oliwki, °
| %% OWSIANK] Salami 8,00 2
Satatka rzymska z poledwica 19 00 74 salami, pomidor, oliwki, cebula, sos, rucola
mix satat, poledwica wieprzowa, suszony pomidor ' Owsianka BOUﬂt 5 iilei
orzech whoski, ogérek, sos - . 4 12,00 7t TUﬂczyk ZJElel@m 800 z#
Satatl bert napoj migdatowy/sojowy tunczyk, jajko, musztarda miodowa, cebula, majonez,
atatka z camemoertem 18,00zt platki owsiane, widrka kokosowe, kakao, rucola
mix satat, camembert, gruszka, pomidorki miod
koktajlowe orzech wtoski, sos ] Szyﬂka 8,00 ZJ(
i i Owsianka z mastem szynka, pomidor, ogérek, cebula, sos, rucola
Satatka z indykiem 1900 7t ynka. p g
mix satat, indyk, winogron, pomidorki koktajlowe ’ orzechowym | Cynamonem 12,00zt JaJ ko 800#
pestkidyni. sos napcj migdatowy/ sojowy, ptatki owsiane Jajko, pornidor, ogérek kiszony, cebula, majonez, '
masto orzechowe, cynamon, miod rucola
HE iH
A S0KI -300 ML AEK &2 NAPOJE
) o . Espresso / doppio 6,00/ 7,00 z
Zielony eliksir 7,00 2t Buraczanaregeneracja 7,007  Espresso macchiato / doppio 700/ 8002
Jabtko, kiwi, cytryna, szpinak jabtko, burak, marchew. imbir Americano / z mlekiem 7.00/ 8,00 7
Malinowa rozkosz 700 # Intensywne wzmocnienie 7,00zt £*PPUec 1N 800/9,002
Jabtko, malina, cytryna, mieta jabtko. marchew, grejpfrut, kurkuma o white 002
. Flat black 8.00 #
Bomba tropikalna 700zt — Latte macchiato 1,00 #
pomararicza, jabika, kiwi, mieta S MOOTHIE Herbata 4007t
Czerwona Harmonia 8,00 z
' pm
@ C A S TA pomarancza, mango, marakuja, imbir C R U N C H Y Z J O G U R T E M
Ciasto bvoodnia Il Rajski Zastrzyk 8,00z _
|as.o ng nla = _ 10,00 banan, truskawka, wisnia, granat Smak Dnia: 800z
Butki 7 ciasta francuskiego 400z Zielona Rownowaga 8,00z Bordwka, Mango, Malina, Truskawka
Crosisant z kremem pistacjowym 10,00 z Jabtko, gruszka, banan, szpinak
#5 ZESTAWY SNIADANIOWE (DO GODZ 10:30)
Jgje[l:ztmc§ z 3fajel<, Z mastem, p|ec|zyvvem 15,00 7 Dodatki do $niadar -
mlet z 3 jajek z warzywami i szynka 17.00 # X
o ) .y , - masto 100z - dip 100zt "Dokazdego
Keto Omlet z pasta paprykowa i warzywami 19,00 z ‘ - - R
. - pomidor z cebulka 4,50zt - jajko do jajecznicy 1507t $niadania kawa 4 zt
Jajka sadzone w papryce 2 szt. z baconem 18,00 #

Kietbasa z grilla [ub z wody, pieczywo, masto,dip16,00 z
Szakszuka (2 jajka) na pomidorach z grzankami|8,00 z

ZAPRASZAMY SERDECZNIE I

- boczek, szynka 300z -jajko sadzone w papryce 3,00 zt

- cebula dojajecznicy 200zt - jajecznica na pomidorach 4,50 zt

lub herbata 3 z
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	Chili con carne / ryż / kwaśna śmietana / kolendra / surówka meksykańska
	Filet w cieście serowym / ziemniaki / kapusta czerwona
	Kalafior po marokańsku / pomidorki/ oliwki/ kasza kuskus (Vege)
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	SCHIACCIATA
	KANAPKI NA GORĄCO
	CROISSANT
	19,00 zł
	19,00 zł
	18,00 zł
	18,00 zł
	18,00 zł
	18,00 zł
	18,00 zł

	SAŁATKI
	18,00 zł
	18,00 zł
	19,00 zł
	18,00 zł
	19,00 zł
	Panini pełne ziarno + 1 zł Dodatkowy składnik;  mięsny 3 zł/ vege2 zł


	OWSIANKI
	Owsianka Bounty
	12,00 zł
	12,00 zł
	napój migdałowy/sojowy płatki owsiane, wiórka kokosowe, kakao, miód

	Owsianka z masłem orzechowym i cynamonem
	napój migdałowy/ sojowy, płatki owsiane  masło orzechowe, cynamon, miód
	15,00 zł
	15,00 zł
	15,00 zł


	KANAPKA SANDWICH
	8,00 zł
	8,00 zł
	8,00 zł
	8,00 zł
	8,00 zł
	8,00 zł

	SOKI -300 ML
	NAPOJE
	Espresso / doppio Espresso macchiato / doppio Americano  / z mlekiem  Cappuccino  Flat white Flat black Latte macchiato  Herbata
	6,00/ 7,00 zł 7,00/ 8.00 zł 7.00/ 8,00 zł 8.00/ 9,00 zł 9,00 zł 8.00 zł 11,00 zł 4,00 zł
	7,00 zł
	7,00 zł
	7,00 zł
	7,00 zł
	7,00 zł

	SMOOTHIE
	8,00 zł
	8,00 zł
	8,00 zł

	CIASTA
	CRUNCHY Z JOGURTEM
	Ciasto tygodnia !!! Bułki z ciasta francuskiego Crosisant z kremem pistacjowym
	Smak Dnia:  Borówka, Mango, Malina, Truskawka
	8,00 zł
	10,00 zł 4,00 zł 10,00 zł

	ZESTAWY ŚNIADANIOWE (DO GODZ 10:30)
	Jajecznica z 3 jajek, z masłem, pieczywem Omlet z 3 jajek z warzywami i szynką  Keto Omlet z pastą paprykową i warzywami  Jajka sadzone w papryce 2 szt. z baconem Kiełbasa z grilla lub z wody, pieczywo, masło ,dip Szakszuka (2 jajka) na pomidorach z grzankami
	15,00 zł 17,00 zł 19,00 zł 18,00 zł 16,00 zł 18,00 zł
	Dodatki do Śniadań :
	- masło - pomidor z cebulką - boczek, szynka - cebula do jajecznicy
	1,00 zł 4,50 zł 3,00 zł 2,00 zł
	-  dip - jajko do jajecznicy - jajko sadzone w papryce - jajecznica na pomidorach
	1,00 zł 1,50 zł  3,00 zł  4,50 zł
	*Do każdego śniadania kawa 4 zł lub herbata 3 zł
	ZAPRASZAMY SERDECZNIE !!!



